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Menu végétarien hebdomadaire : Menu Vége

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de I'Agriculture Biologique



	Végé
	Semaine du 05/10 au 09/10
	LUNDI
	MARDI
	Macédoine
	-------------------------
	Quiche au fromage

	Salade verte
	-------------------------
	-------------------------
	Flamby


	JEUDI
	MERCREDI
	Carottes râpées
	------------------------
	Côte de porc

	Pommes sautées
	-------------------------
	Fromage
	-------------------------
	Compote


	VENDREDI
	Salade de lentilles
	-------------------------
	Sauté de Canard
	Petit pois
	-------------------------
	Fromage
	------------------------
	Fruits
	Rosette
	-------------------------

	Poisson meunière
	Haricots verts
	-------------------------
	Yaourt
	-------------------------
	Fruit

	Chou blanc
	------------------------
	Emincé de poulet

	Riz pilaf
	-------------------------
	Fromage
	-------------------------
	Biscuit aux flocon d’avoines
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