
Végé

Lait
Pain au chocolat

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Eau + sirop
Madeleine

Jus de fruits
petit beurre

Lait vanillé
Crêpes

Yaourt à boire
Cakes aux fruits

Mercredi 

Semaine du 20 au 24/07

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.
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Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Taboulé
-------------------------

Bruschetta

Salade verte

-------------------------
Fromage

-------------------------
Glace

Wraps jambon
dinde crudités

------------------------

Ciabatta fromage

Chips

------------------------
Cake aux
amandes

------------------------
Fruit

Rosette
------------------------

Steak

Ratatouille

-------------------------

Fromage

-------------------------
Fruit

Jeudi Vendredi
Melon

-------------------------

Poisson

Pâtes

-------------------------
Fromage blanc

-------------------------
Tarte abricots

Dip de concombre
-------------------------
Bagel jambon de

pays crudités

Baguette au
fromage

-------------------------
Fruit

-------------------------
Beignet au
pommes

Pique nique


	Végé
	Semaine du 20 au 24/07
	Lundi
	Rosette ------------------------
	Steak
	Ratatouille
	-------------------------
	Fromage
	------------------------- Fruit
	Lait Pain au chocolat


	Mardi
	Wraps jambon dinde crudités ------------------------
	------------------------ Fruit
	Ciabatta fromage
	Chips
	------------------------ Cake aux amandes
	Eau + sirop Madeleine


	Mercredi
	Taboulé -------------------------
	------------------------- Glace
	Bruschetta
	Salade verte
	------------------------- Fromage
	Jus de fruits petit beurre


	Jeudi
	Melon -------------------------
	------------------------- Tarte abricots
	Poisson
	Pâtes
	------------------------- Fromage blanc
	Lait vanillé Crêpes


	Vendredi
	Dip de concombre ------------------------- Bagel jambon de pays crudités
	Baguette au fromage ------------------------- Fruit ------------------------- Beignet au pommes
	Yaourt à boire Cakes aux fruits
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