
Lait
Chouquette

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Jus de fruits
Pain au lait

Eau + sirop
Pain + fromage

Lait chocolaté
Cookie

Compote
Palet breton

Végé

Mercredi 

Semaine du 06 au 10/07

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.

LE
G

EN
D

E

Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Concombre
-------------------------

Boulette sauce
tomate

Fusilli

-------------------------
Yaourt

-------------------------
Compote abricots

Tomate cerise
------------------------

Sandwich jambon
beurre

Ciabatta fromage
salade

------------------------
Cake au chocolat
------------------------

Fruit

Tarte tapenade
tomate

------------------------

Brandade de
poisson

Salade verte
-------------------------

Fromage
-------------------------

Fruit

Jeudi Vendredi
Macédoine

-------------------------

Omelette aux
Pomme de terre

Salade verte

-------------------------
Fromage

-------------------------
Glace

Panini mayo poulet
crudités

-------------------------

Pain + kiri

Chips

-------------------------
Fruit

-------------------------
Muffins

Pique nique

Animation 
Nïmes



Végé

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Compote
Prince

Lait
Brioche

Jus de fruits 
barre de céréales

Boisson lactée
Gateau

Mercredi 

Semaine du 14 au 18/07

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.

LE
G

EN
D

E

Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Tomate
mozzarella

-------------------------

Poulet froid

Salade de pomme
de terre

-------------------------
Fromage

-------------------------
Glace

Wraps jambon de
dinde crudités

------------------------

Ciabatta au
fromage

Chips
------------------------

Gateau à l’abricot

------------------------
Fruit

Jeudi Vendredi
Salade de
coquillette

-------------------------

Poisson

Haricot verts
-------------------------

Yaourt

-------------------------
Salade de fruit

Dips de
concombre

-------------------------
Bagnat oeuf

crudités

Baguette fromage
salade

-------------------------
Fruit

-------------------------
Palet breton

Pique nique



Végé

Eau + sirop
Gaufrette

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Jus de fruits
Madeleine

Lait
Pain au lait

Yaourt à boire
Pain + confiture

Compote
cookie

Mercredi 

Semaine du 21 au 25/07

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.

LE
G

EN
D

E

Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Melon
-------------------------

Bruschetta

Salade verte
-------------------------

Fromage

-------------------------
Glace

Bagel jambon de
pays crudités

------------------------

Muffins aux
courgettes

Yaourt à boire
------------------------

Beignet à la
pommes

------------------------
Fruit

Pâté maison
------------------------

Parmentier de
canard

Salade verte

-------------------------

Saint nectaire

-------------------------
Fruit

Jeudi Vendredi
Salade niçoise

-------------------------

Sauté de boeuf
niçois

Ratatouille
-------------------------

Fromage

-------------------------
Tarte au citron

Tomate à croquer
-------------------------
Sandwich poulet

mayo crudités

Pain + kiri
-------------------------

Fruit
-------------------------
Cake au chocolat

Pique nique

Menu niçois



Végé

Pain + fromage
Jus de fruits

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Yaourt à boire 
Palet breton

Lait
Pain au chocolat

Compote 
Quadro

Boisson lactée
Beignet

Mercredi 

Semaine du 28/07 au 01/08

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.

LE
G

EN
D

E

Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Taboulé
-------------------------

Quiche au
fromage

Salade verte
-------------------------

Fromage blanc

-------------------------
Fruit

Sandwich rosette
crudités

------------------------

Sandwich au
fromage

Chips
------------------------

Crêpe

------------------------
Fruit

Tomate
------------------------

Poisson

Torsades

-------------------------

Fromage

-------------------------
Abricot au sirop

Jeudi Vendredi
Pastèque

-------------------------

Hot dog

Frites

-------------------------

-------------------------
Glace

Bâtonnet de
concombre

-------------------------
Wraps jambon de

dinde crudités

Pain de mie
fromage salade

-------------------------
Fruit

-------------------------
Brownies

Pique nique



Végé

Plat à dominante lipidique
Laitage
Dessert riche en sucre

Mercredi 

Semaine du 29/06 au 03/07

Lundi Mardi

Les produits faits maison sont élaborés avec de la farine, du lait et des oeufs issus de l’Agriculture Biologique.

LE
G

EN
D

E

Fait maison

Agriculture Biologique

Production Locale

Pêche Responsable

Légendes couleurs conformément aux recommandations 
du GEMRCN et au plan alimentaire

Crudité
Cuidité

Féculents 
Plats protéiques

Menu végétarien hebdomadaire : Menu Végé

Label rouge

Volaille Française

Porc français

Boeuf Français

AOP

AOC

HVE

Fruit et lait à l’école

Melon
-------------------------

Quenelle sauce
tomate

Riz aux légumes

-------------------------

Fromage

-------------------------
Brownie

Salade grecque
------------------------

Pizza

Salade verte

------------------------

------------------------
Liégeois chocolat

Haricot verts en
salade

------------------------

Pâtes 
Carbonara

-------------------------

Fromage blanc

-------------------------

Fruit

Jeudi Vendredi
Tomate

-------------------------

Poisson

Lentilles

------------------------

Fromage 

-------------------------
Glace

Pain bagnat thon
crudités

-------------------------
Pain + kiri

Chips

-------------------------

Fruit

-------------------------
Cookie

Pique nique
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